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Grâce à ce guide pratique, bénéficiez de formules ultra-efficaces et de

recommandations personnalisées, pour une réponse rapide et adaptée

aux besoins de toute la famille. Françoise Couic-Marinier, pharmacienne

expérimentée et aromathérapeute, vous apprend à utiliser les huiles

essentielles et vous donne les remèdes pour traiter 101 maux du quoti-

dien. Un très bon livre à avoir dans sa bibliothèque.

« Se soigner avec les huiles essentielles» de Françoise
Couic-Marinier,Solar, 160 pages, 6,90 €.
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